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Drauf3en lernen

Ein Projekt von Barbara Ral mit der
Klimainitiative Schwielowsee,
Anschub-gefordert von der Havelwind Projektférderung
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Plan und Umsefzung

= das war der Plan: per = das wurde daraus: in
Rad in den Wald, der Nahe der Schule,
» Einfach raus* »  DraulZen lernen”
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Erstes Feedback,

13.11.2025

3 Ronjadimimets...

online

nech einer
Projektinfo im
Beelitz—Hteilstitten
-Verein

Guten Morgen Barbara,

eine ganz tolle Initiative! Mein
Herz als Mama schlagt immer
hoher, wenn in unsere Zukunft
investiert wird.

Mein Sohn geht in

die dritte Klasse der
Diesterweggrundschule. Hattest
du schon Kontakt mit denen?
Ich ware gerne bereit hier zu
vermitteln.
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Guten Morgen liebe Frau "Leh‘fkfﬁ-ft

ein aktives Vereinsmitglied des Heil-
statten e.V. und Biologin Frau Barbara
Ral, hat mit viel Herzblut ein groBartiges
Projekt fur Grundschulerinnen und
Grundschler ins Leben gerufen. lhr
Projekt "Waldschule" wird unterstiitzt
vom Havelwind e.V. Es richtet sich an
Grundschulkinder, denen das Stillsitzen
in Klassenraumen nicht so liegt; auch
an diejenigen, denen es oft zu laut ist.
Ilhr Konzept lautet "einfach raus", also:
sie geht mit etwa vier Kids wahrend der
Unterrichtszeit raus in die Natur. Dort
gibts Bewegung und Tatigkeiten fur die
Waldpflege, abwechselnd mit der Arbeit

an den mitgebrachten Schulaufgaben.
Sie bietet es Schulen und Eltern unbiro-
kratisch und kostenlos an. Rechtlich ware
das ein "auBerschulischer Lernort", als
Schulveranstaltung versichert. Sie hat
ein Dokument "Elterninfo" und wiirde
eine kurze Vereinbarung als honorarfreie
externe Expertin (Diplom-Biologin) mit
der Schule abschlieBen.

Ich denke das ist eine groBartige M&g-
lichkeit, die wir unseren Kindern bieten
kénnen,

Ich wiirde mich freuen, wenn Sie dieses
mit lhrem Kollegium teilen und mir
Rickmeldung dazu geben.

Mnvinn b nvadiid=n lal Ola acs

Versendet (&2
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Werkzeug nufzen:

|

Ein Passant sprach uns an: ,,Oh wie schon,
dass Kinder heute noch solche Werkzeuge in die Hand bekommen.*

Ja, nach Einweisung und unter Aufsicht geht das.

Die Schutzjacke gegen Harz und Risse kommt einfach Uber die eigene Jacke
drUber, damit zu Hause niemand schimpft.
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/eichnungen der
Tellnehmenden:

*Kinder-
name
wurde

verdeckt.

= Bei Kinder-Zeichnungen
lohnt es sich nachzufragen:
+Was ist denn das Rotee*
,Die Papiertute, die wir als
Unterlage benutzt hatten,
um die Reste wegzurdumen.

= Und hier sind zwei
Schuler mit Fr. Ral und
dem Igel Zeo.
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Gutes tun In Schnee und Eis:

Auf Gehwegen haben wir
die Wasserenthnahmestellen
fur die Feuerwehr von
Schnee befreit.

Unser kleiner Schneemann
Zauberte den Wartenden an
der Bushaltestelle ein
Lacheln ins Gesicht.

Foto: Wikipedia ,,Hinweisschilder

zu StraBeneinbauten*

Ein Eichhdrnchen bedugte
uns dabei aufmerksam.

Oh — Entschuldigung, das
Tier wollte nur an uns vorbei,
zurUck zu seinem Kobell
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in der Praxis haben sich unterschiedliche Erwartungen
und Ergebnisse gezeigt, Mischformen sind moglich:

Das Foto stammt aus dem Projekt:
Hértrichterim Windpark, © B. Ral 2020

Flexibler Fokus:

einzelne herausfordernde Schuiler fur einzelne Stunden aus e
der Klasse herausnehmen, damit im Klassenraum wieder ruhiger~—
Unterricht moglich ist und

die Aufmerksamkeit der Lehrkraft wieder fur andere Schuler
verfugbar ist;

Nachbhilfe-ahnlicher Einzelunterricht (meist Mathe oder Deutsch) fUr Lernende,
dieviel nachzuholen haben, die Uberdurchschnittlich viele Fragen haben oder
dje dem Druck besonders ehrgemger Eltern ausgesetzt sind;

ngestorte Lernatmosphare fUr besonders runebedurftige Kinder;

~Igel-Runde” mit Kindern, denen einfach ein kleiner Ausflug geboten wird, um
Artenschutz in der Stadt zu verbessern und praktisches Wissen uber Klimaschutz
im Alltag zu vermitteln;

wlgel-Runde" als Spaziergang: einfach mal zuhoren;

Aktionstag mit selbstwirksamen Ergebnissen rund um die Schule: Wir arbeiten
mit Holz), bauen Laubkreise und stellen diese sichtbar im Stadtgebiet auf (City-
Ranger).

Die ursprungliche geplanten Waldpflege-Aktionstage fUhren wir erst wieder
durch, wenn wir eisfrei Fahrrad fahren kdnnen. Der Wald ist zu FuB3 zu weit weg.
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Unfterwegs:

Naturwissenschaft und Erneuerbare Energie

Oh, guck mal, wie lang
unser Schatten ist.

Warum ist er um 9 Uhr 5
Schritte lang und um 10
Uhr nur 4 Schritte lange

Warum machen wir
Strom heute aus Wind?¢

ScthIerin: ,Na, well wir
nicht mehr in den 80ern
leben.”
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Kunftige Fachkrafte fur die
Energiewende

Die Spezialisten, die wir
konftig fOr die
Energiewende

brauchen, sind oft nicht
neurotypisch. Viele
werden schon in der
Grundschule
missverstanden und
standig zurechtgewiesen.

Das Kind, das
deine
UnterstOtzung am
meisten braucht,

zeigt dir das oft auf
die unbeliebteste
Weise.

= |ch will Kindern zeigen,
dass die etwas kbnnen,
was gebraucht wird.

Schulleiterin.Dietrich,
B. Ral 28.01.2026 auf Instagram
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Raumliches
Vorstellungsvermogen

= Ein Kind wollte prifen,
ob ein Igel durch diese
/Adune durchpasst.

NS

Gy I S R
W
¥ & s & ‘

e
‘} :'4 . ;}i.&

© Barbara Ral, “Biologin B”, “drauBen lernen”, erste Einsatze Jan./Feb. 2026 mit Hilfe der Havelwind Projekiférderung

Fotos © B. Ral, 2026



Einfach Aufmerksamkeilt:

Beim Igel-Spaziergang erzahlen Kinder manchmal
von ihren Sorgen.

Bildquelle: https://ais.badische-zeitung.de/piece/1b/fa/aa/3d/469412413.jpog

=  7um Beispiel Ken*: Er findet es
ungerecht, dass er in Deutsch eine ,,6"
bekommt, sobald erim Test zehn
Rechtschreibfehler gemacht hat, egal,
wie gut er inhaltlich geschrieben hat,
egal, ob er sich schon von 30 auf 11
Rechtschreibfehler verbessert hat.

=  Hierist es wichtig, dass ihm jemand
Aufmerksamkeit schenkt, auch wenn
das nicht gleich die Regeln dndert.

=  Ubrigens: Kens Eltern sind sehr ehrgeizig
und er bekommt Arger fUr jede
schlechte Note... Der Druck ist
kontraproduktiv. ,,Einfach raus* hilft hier
einfach durch ein Gesprdch unterwegs.

*Name gedndert, Foto anonym
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HU na@

» Ken* hat die komplizierte
Mathe Textaufgabe in
drei Sekunden im Kopf
richtig geldst. Jetzt
braucht er Zeit, um die
Antwort hinzuschreiben:

=» Wie schreibt man HU
Nna¢ Moment, das suche
ich im Buch."

*Name gedndert

= AuBBerdem Uben wir, den
Rechenweg lesbar zu
nofieren.
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Es ist einfach ruhiger...

,Also wenn Ken*
nicht da ist, ist es
halt ruhiger, well

er quatscht
dauvernd rein.*

= /itat einer Schulerin der
4. Klasse, 25.02.2026

*Name gedndert
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lgel-Runde,
um Laubkreise aufzustellen

Ein Laubkreis ist ein Kreis aus 19 SteckstGben, der mit Laub be-
fOllt wird: gut for Igel, gut fur Insekten, gut zum Humusaufbau.

i

Das Holz stammt
aus dem Wald-
umbau.

Schule

Wir wollen den
BUrgermeister
fragen, ob wir hier
einen Laubkreis
aufstellen durfen.

Foto: Schilerin, © B. Ral, 2026
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Toller Platz fur einen Hinwels
auf unser Projekt:

Fotos © B. Ral, 2026

§
7 s

aubkreis neben inren

Inen L
Baby-BegriBungsbaum direkt am Eingang zum Stadtpark.
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einfach Spazierengehen...

= Eines Tages komme ich rein,
bin auf Mathe eingestellt, die
Lehrkraft sagt leise: K.'s Oma
ist heute fruh gestorben, konnt
ihnr heute einfach
Spazierengehenz¢ Okay,
machen wir. K. erzahlt, auch
von dem Geschenk, das er
zuletzt von Oma bekommen
hat, und dass Mama heute
frUh gleich los musste.

» | ehrkraft: ,,Danke fUr das
Auffangen der Situation®,
denn der Rest der Klasse hatte
ja tfrotzdem Mathe...

= Und K. sagt tatsachlich:
+Hoffentlich bekomme ich zu
Hause keinen Arger, weil ich
heute kein Mathe gemacht
habe."




Kooperation

mit der Schulkrankenschwester:

Das Projekt ist super,
kbnnte ich da auch
akut jemanden
schickene

www.ukbb.de/praevention/projekte/schulgesundheitsfachkraft/

Modellprojekt Schulgesundheitsfachkrafte in Brandenburg
offiziell begonnen

Februar 24, 2017

SCHUTZEN TROSTEN

Schu] &

VERTRAUEN esundheits JRV(e]*Neol>{ela1\
q‘Fac'}lkrah

HELFEN BERATEN ZUHOREN
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Lukunfisberufe

= immer wenn es
reinpasst weise ich die
Kids auf Zukunftsberufe
hin, in denen wir sie for
das Gelingen der
Energiewende
dringend brauchen.

lch kann
etwas, was
gebraucht
wird.
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Foto: Agentur fUr Erneuerbare Energien

Foto: Projekts ,,Serena" vom



nuchterne Zahlen:

Anzahl
Einsatz Unterrichtsstunde Schdilerinnen
Nr. Datum n Klasse  und Schuiler Fokus » D|e ers.l.en
Fr. 23.01.2026 4 4 K. Erst Mathe, dannigelinder City  Zzehn EinsAtze
Mo. 26.01.2026 4 1/2 B. (+T.)*  Artenschutz in der Stadt an der
Di. 27.02.2026 1 4 6 Mathe und RUcksicht aufeinander
Mi. 28.01.2026 1 4 K. Mathe Einzelunterricht Diesterweg-
Mi. 28.01.2026 2 1/2 M.+ L.  Artenschutz in der Stadt H
Winterferien GrUOdSChL”e U1
Mi. 11.02.2026 ] 4 K. Mathe Einzelunterricht Beelitz mit 25
Do. 12.02.2026 1 4 K Mathe Einzelunterricht U n-l-erric h-l-s_
Mi. 18.02.2026 1 4 K. Mathe Einzelunterricht
Do. 19.02.2026 1 4 K. Mathe; Steckstébe bohren stunden und
Fr. 20.02.2026 4 1/2 T. (+M.)* Igel-Runde, Steckstdbe schdlen untersc hied_
Do. 26.02.2026 3 1/2 M.+K. Igel-Runde, Steckstdbe schdlen .
Do. 26.02.2026 1 4 K. Mathe Einzelunterricht ||Chem FO kUS-
Do. 26.02.2026 1 N.N. N.N. Einzelunterricht
Summe 25 14 teilgenommene Schilerinnen und Schuler

*angemeldet, aber krank
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Mmiteinander reden

= ch bin gespannt auf
Fragen und Anfragen.

= Rufen Sie gerne an:

= Barbara Ral,
0151 2886 5756
(7 bis 20 Uhr)

Barbara Ral, Dipl. Biol.
Tel. 0151 2886 5756
Zebrahof.de
Instagram: biologinB
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